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Hvor hurtigt leeser du?

Jdvelse

Inden du gar i gang med gvelsen, der maler din laesehastighed, skal du
vide, at

du skal bruge

et ur med sekundviser

en blyant

en laeseplads, hvor du ikke bliver forstyrret
evt. laesebriller

materialet bestar af

en tekst, du skal laese

et skema, hvor du kan ga ind og aflaese din laesehastighed
kontrolspargsmal til teksten

facitliste til kontrolspgrgsmalene

du skal afseette 10-15 minutter i alt til gvelsen.

Sadan ger du:

hav et ur med sekundviser parat

skriv ned, hvad klokken er, lige inden du gar i gang med at laese

lzes teksten Kvinden og samfundet i det tempo, der er normalt for dig

sa snart, du er feerdig, tjekker du igen klokken

hvor lang tid tog det dig at laese teksten?

pa skemaet pa side 4 kan du finde din tid, og ved siden af kan du aflase din
lzesehastighed. Var du fx 5 min. og 15 sek. om at leese teksten, er din
leesehastighed 212 ord pr. minut.

7. hvis du gnsker at kontrollere, hvad du kan huske af teksten, kan du bagefter
prgve at besvare kontrolspgrgsmalene. Til dem er der en facitliste.

ok wbdrE



Her starter leesehastighedstesten
Laes i dit normale tempo.
(Husk at notere klokken nu!)
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KVINDEN OG SAMFUNDET

En gang imellem kigger vi mabende pa
hinanden og sperger: "kan det veere rig-
tigt, at man behandler kvinder sadan?"
Som kvinde tager man det selvfalgelig for
givet, at man behandles fuldstendig lige
sa godt som mand. Men det er fortsat
ikke altid tilfldet. Men for at kunne
forsta nutiden, kraever det ofte, at vi kig-
ger tilbage pa fortiden. Vores historie op
gennem tiden forklarer da ogsa, hvorfor vi
nu befinder os i den situation, som vi ger,
og hvordan vores liv og vilkar har endret
sig.

I BEGYNDELSEN VAR ARBEJDET...
Indtil landbruget opstod for omkring
10.000 ar siden, levede mennesket og
dets forlgbere gennem hundredtusinder
af &r som jegere og samlere. I vores
forestilling om disse fjerne tiders
stammesamfund rager manden op som
jaeger og fisker, mens kvinden er henvist
til en mere athangig rolle som den, der
laver maden og passer bgrnene.

Billedet er béde rigtigt og forkert.
Formentlig har der tidligt udviklet sig en
arbejdsdeling mellem keonnene, hvor
jagten blev mandens domane. Men op
mod 80-90 procent af stammens fode har
ikke bestdet af byttedyr, men veret bl.a.
frugter, rodder, &g og fra, som kvinderne
samlede ind.

Kvindernes arbejde har vaeret afgerende
for hele stammens overlevelse, og de
forste landbrugere har formentlig ogsa
veret kvinder, der har fundet ud af,
hvordan de kunne sikre og forgge ud-
byttet af indsamlingen ved at sa eller
plante og ved at vande.
LANDBOKVINDEN

For eller siden har der dog i de fleste
landbrugssamfund udviklet sig en ar-
bejdsdeling, hvor manden fik en central
rolle i rydningen og dyrkningen af jorden
og med at passe de storre husdyr. Ogsa
landbokvindens liv var dog fortsat forst
og fremmest praget af et mangesidigt

arbejde, hvoraf bgrnepasning kun var en
lille del.

Fra 180o0-tallet, hvor den danske
landbokvindes liv er forholdsvis grundigt
belyst, ved man, at de fleste kvinder gif-
tede sig sent. Gennemsnittet var 28 ar og
dermed omtrent som nu. Ved giftermalet
havde landbokvinden derfor allerede
gennem lang tid uddannet sig til at sta i
spidsen for husholdningen, og der var et
gensidigt afhaengighedsforhold mellem
kvinden og manden.

DEN LANGE UDDANNELSE

Pigerne fik deres uddannelse enten ved at
arbejde som tjenestepiger for andre, eller
for gardmandsdetrenes vedkommende
ofte i hjemmet, hvor man sa sparede at
tage en ekstra pige i lon. Den traditionelle
uddannelse til gardmandskone startede,
nar pigen som fjortendrig blev
konfirmeret og varede ved, til hun blev
gift. Born af husmand og landarbejdere
matte som regel meget tidligere tage del i
indtjeningen til hjemmet ved at arbejde
for andre. Dette arbejde kunne besta i, at
pigerne deltog i hesten, malkede koerne
og selvfolgelig tog del i keokkenarbejdet.
Det hardeste fysiske arbejde blev overladt
til meendene.

HAVEARBEJDE OG OLBRYGNING
Haven har nok altid varet kvindens ar-
bejdsfelt, men dens storrelse og indret-
ning har andret sig meget. I den
teetsluttede landsby fra for udskiftningen i
forbindelse med landboreformerne i slut-
ningen af 1700-tallet 14 hver gard pa sin
toft, et mindre indhegnet jordstykke, hvor
der isar blev dyrket kal. Kartoflen vandt
forst for alvor indpas i labet af 1800-
tallet, og dyrkedes da ofte bade i en del af
marken og i et havebed. I det hele taget
vandt mange nye planter indpas i labet af
1800-tallet, og det gav nyt arbejde i haven
med lugning og plukning, men ogsa i
kokkenet med syltning og henkogning.



Sa langt tilbage som i 1400-tallet blev
benderne af deres herskab og fra 1500-
tallet af staten palagt at plante able- eller
paretreeer og anlegge humlekuler.
Humlen var en ne&sten uundverlig
ingrediens i det hjemmebryggede ol, som
var den vigtigste drikkevare bade til
hverdag og fest. Sa laenge vandet blev
hentet op af gardens stensatte brend, der
ofte 14 i betaenkelig neerhed af meddingen,
drak man faktisk aldrig vand, men ol, der
trods alt havde den fordel at vaere kogt og
konserveret vand, og forst i sidste del af
1800-tallet blev der sa rigeligt med meelk,
at den erstattede ollet ved i hvert fald
nogle af degnets maltider.

I arbejdet med humlen fra satningen af
stangen, den skulle klatre op ad i foraret,
til hesten i oktober varetog maend og
kvinder hver deres funktion. Plukningen
af de Kklistrede blomsterstande var
derimod falles aftenarbejde for bade
karle og piger. Som regel var det ogsa
kvindearbejde at passe spiringen af den
byg, der 14 udbredt pa en del af kornloftet
for at blive til glmalt, og den efterfolgende
torring af malten over ild var sa vigtig, at
konen i huset helst klarede det selv, eller
hgjst lod en fuldt uddannet pige gore det.
Hele den vanskelige olbrygningsproces
var kvindearbejde. Det mest Kkritiske
tidspunkt kom, nar gaerkarret skulle stil-
les an, og det viste sig, om gllet ville geere.
Det besgrgede madmor selv, og mange
steder begyndte hun med at satte karret
pa udbrandte gloder eller rense med
braendergg for at holde hekse vak.

STOD DE VIRKELIG OP?

Til det daglige kvindearbejde harte at lave
mad og rette an til de tre hovedmaltider
og to mellemmaltider og siden vaske op. I
mange egne af landet var det skik, at
kvinderne eller i hvert fald tjene-
stepigerne stod op under maltidet, men
ikke i fx Nord- og Vestjylland. Netop
kokkenarbejdet blev mere omfattende i
sidste del af 1800-tallet. Fra byerne
bredte skikken med tallerkener, knive og
gafler sig, hvor man for havde ngjedes
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med skeer og langet til det feelles grodfad
og selv slikket skeen af bagefter. Op-
vasken blev mere omfattende. Det samme
gjorde rengeringen i hus og kekken, da
nye fabriksfremstillede braendekomfurer
kom ind og erstattede de gammeldags
abne ildsteder.

Til den daglige rengering kom ho-
vedrengering og  tgjvask.  Under
forarsrengeringen blev i gammel tid
sengehalmen skiftet og sengene vasket,
for de igen blev fyldt med ny halm. Alt det
malede treverk i dere, vinduer, paneler
og loft blev vasket. Skulle det friskes op
med ny maling, var det ogsd normalt
kvindearbejde, og det samme var det at
give vaggene et nyt lag hvidtekalk, hvis
da ikke den nye mode med papirtapet
havde bredt sig til garden. Ogsa den ud-
vendige vedligeholdelse af vaggene tog
kvinderne sig ofte af som en fglge af den
arbejdsdeling, der havde bestaet fra aldre
tid, at meendene opferte bindings-
vaerkshusets grundelementer og lagde tag,
mens kvinderne havde ansvaret for
lerkliningen mellem bindingsvearkets
traestolper.

PENGEGKONOMI

Den dygtige husmoder og den veloplerte
tjenestepige var aldrig i ro, og i det
arbejdsdelte fallesskab med mandene
var  kvinderne uundverlige. @ Med
pengegkonomi og begyndende
industrialisering @ndrede begge kons
arbejde dog karakter, og i takt med at
hjemmet i stigende omfang blev tomt for
egentlige gkonomiske funktioner,
narmede landbolivet sig langsomt den
udvikling, der allerede var sket i
bysamfundene. Mandens arbejde kom til
at syne af mere end kvindens, fordi det
tjente pengene hjem, mens kvindernes
blot blev privat husholdning

Slut pa leesehastighedstesten.
(Noter klokken!)

Fra Politikens Kvindeliv, 1999
(1111 ord)



Hvor lang tid tog det dig at laese teksten pa side 2 og 3?
Udregn din tid og find din leesehastighed i skemaet herunder.

Tid Laesehastighed
Minut og sekund ord pr. minut
3 min. 370
3 min. 15 sek 342
3 min. 30 sek 317
3 min. 45 sek. 296
4 min. 278
4 min. 15 sek. 261
4 min. 30 sek. 247
4 min. 45 sek. 234
5 min. 222
5 min. 15 sek. 212
5 min. 30 sek. 202
5 min. 45 sek. 193
6 min. 185
6 min. 15 sek. 178
6 min. 30 sek. 171
6 min. 45 sek. 165
7 min. 159
7 min. 15 sek. 153
7 min. 30 sek. 148
7 min. 45 sek. 143
8 min. 139
8 min. 15 sek 135
8 min. 30 sek 131
8 min. 45 sek 127
9 min. 123
9 min. 15 sek 120
9 min. 30 sek 117
9 min. 45 sek 114
10 min. 111
10 min. 15 sek. 108
10 min. 30 sek. 106
10 min. 45 sek. 103
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Kontrolspergsmal til ’Kvinden og samfundet’

Hvad kan du huske af teksten?
Seet kryds (i spergsmal 5 flere kryds) ud for det rigtige svar

1. Landbruget opstod ca.
[0 for 8.000 ar siden
[0 for 10.000 ar siden
[0 for 12.000 ar siden

2. | fjerne tiders stammesamfund bestod op mod
[ 80-90% af stammens fade af byttedyr nedlagt af maendene
[ 80-90% af stammens fade af frugter, rgdder, &g og frg indsamlet af kvinderne

3. Den gennemsnitlige alder for landbokvinden ved giftermal i 1800-tallet var:
[0 26 ar
[0 28 ar
[0 22ar

4. | slutningen af 1700-tallet — far udskiftningen — blev der iser dyrket:
[] kartofler
[] hvede
O kal

5. Fra 1500-tallet blev bgnderne af staten palagt at :
[] plante &bletreeer
[1 plante paeretraeer
[1 dyrke kartofler
[1 anleegge humlekuler
[1 dyrke byg

6. Kvinderne —eller i hvert fald tjenestepigerne — stod op under maltider i:
[J Nord- og Vestjylland
[1 i mange egne, men ikke i Nord- og Vestjylland
[ i mange egne, men ikke i Sgnderjylland

7. For 1800-tallet var den vigtigste drikkevare:
L1 melk
[] vand
L] ol
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Facitliste til spergsmalene til ’Kvinden og samfundet’

4['

Kontroller selv dine svar

1. Landbruget opstod ca.
[0 for 8.000 ar siden
M for 10.000 ar siden
[0 for 12.000 ar siden

2. | fjerne tiders stammesamfund bestod op mod
[ 80-90% af stammens fgde af byttedyr nedlagt af maendene
V1 80-90% af stammens fade af frugter, redder, &g og frg indsamlet af kvinderne

3. Den gennemsnitlige alder for landbokvinden ved giftermal i 1800-tallet var:
[0 26 ar
M 28 ar
[0 22ar

4. | slutningen af 1700-tallet — far udskiftningen — blev der iser dyrket:
[ kartofler
[] hvede
M kal

5. Fra 1500-tallet blev bgnderne af staten palagt at:
V1 plante &bletraeer
M plante paeretraeer
[1 dyrke kartofler
1 anleegge humlekuler
[1 dyrke byg

6. Kvinderne —eller i hvert fald tjenestepigerne — stod op under maltider i:
[J Nord- og Vestjylland
M i mange egne, men ikke i Nord- og Vestjylland
[ i mange egne, men ikke i Sgnderjylland

7. For 1800-tallet var den vigtigste drikkevare:
L1 melk
[] vand
M gl



